INDUSTRIA ARGENTINA
Venta bajo receta

QURA TOS

EXTRACTO DE HOJAS DE HIEDRA DESECADA
(HEDERA HELIX) (5-7,5:1) 0,7 g / 100 ml

Jarabe / Via oral

INFORMACION PARA EL PACIENTE

Lea este prospecto detenidamente antes de empezar a tomar el medicamento.

- Conserve este prospecto. Puede tener que volver a leerlo.

- Si tiene alguna duda consulte a su médico.

- Este medicamento se le ha recetado a Usted personalmente y no debe darlo a otras personas. Puede perjudicarles atin cuando sus
sintomas sean los mismos que los suyos.

- Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico, incluso si se trata de efectos adversos que no aparecen en este prospecto.

¢QUE CONTIENE QURA TOS?

Cada 100 ml de jarabe contiene: Principio activo: Extracto de hojas de hiedra desecada (Hedera Helix) (5-7,5:1) 0,7 g.
Excipientes: Sorbitol 70% 55 g, Carboximetilcelulosa sédica 550 mg, Benzoato de sodio 150 mg, Acido citrico anhidro 60 mg,
Esencia artificial de ciruelas 250 pl, Esencia artificial de miel 150 pl, Agua purificada c.s.p. 100 ml

¢COMO FUNCIONA QURA TOS?
Expectorante y/o Mucolitico (ayuda a desintegrar el moco y a expulsarlo).

¢PARA QUE SE USA QURA T0S?
Qura Tos se usa para el alivio sintomatico de la tos en enfermedades bronquiales inflamatorias agudas y crénicas.
Procesos gripales comunes, acompafados de tos y aumento de la produccion de moco. Ayuda a la eliminacién del moco.

¢QUE PERSONAS NO PUEDEN RECIBIR QURA T0S?
Si Usted es alérgico al Extracto de hojas de hiedra desecada (Hedera Helix) o a alguno de los componentes de QURA TOS.

¢QUE CUIDADOS DEBO TENER ANTES DE TOMAR ESTE MEDICAMENTO?

Si Ud. estd tomando algun otro medicamento, consulte con su médico antes de tomar este producto.

La tos persistente o recurrente en nifios entre 2 a 4 afios requiere diagndstico médico antes de iniciar el tratamiento con este
medicamento. Se debe consultar con el médico inmediatamente si aparece dificultad en la respiracion, fiebre o expectoracion
amarillo verdosa o con sangre.

No usar QURA TOS si esta tomando otro medicamento para la tos que en su férmula tenga codeina o dextrometorfano sin previa
consulta médica. Se recomienda tomar este medicamento con precaucion en pacientes con gastritis o Ulcera gastrica. Este
medicamento contiene Sorbitol. Los pacientes con intolerancia hereditaria a la fructosa no deben tomar QURA TOS dado que sorbitol
se convierte en fructosa en el intestino. QURA TOS jarabe no contiene alcohol. Este producto contiene como principio activo un
extracto vegetal, por lo cual puede cambiar ocasionalmente su color sin que ello afecte su eficacia y propiedades.

Embarazo y lactancia:
Se recomienda no utilizar QURA TOS durante el embarazo y lactancia. Si estd embarazada o cree que pudiera estarlo consulte con
su médico antes de tomar QURA TOS.

POSIBLES EFECTOS NO DESEADOS:

Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos adversos, aunque no todas las personas los sufran.
Puede producir nauseas, vomitos o diarreas, reacciones alérgicas como picazon, reaccion en la piel y dificultad para respirar.

Si observa estas o0 cualquier otra reaccion adversa no descripta en este prospecto consulte con su médico o farmacéutico.

Interacciones medicamentosas:
No se conocen con el Extracto de Hedera Helix.



¢C0mo se usa este medicamento?

EDAD DOSI:),SVEEESO g";"g:m* Via de gdmiqistracién: Oral. o
La dosis habitual de QURA TOS es la siguiente:
2 a5 afos 2,5ml U Adultos y nifios mayores de 12 afios: 5 a 7,5 ml de jarabe (medidos con el
. vasito adjunto) 3 veces por dia. (Cada 8 horas)
6 a 12 afos 5ml U Nifios de 2 a 5 afios: 2,5 ml (medidos con el vasito adjunto) 3 veces por dia.
(Cada 8 horas)
Mayores de 12 |\ - 75ml ; Nifios de 6 a 12 afios: 5 ml (medidos con el vasito adjunto) 3 veces por dia.
afos y adultos (Cada 8 horas)

* Esta dosificacion puede ser modificada de acuerdo a criterio médico.

Duracion del tratamiento:

La duracion del tratamiento depende del tipo y de la severidad del cuadro clinico. Sin embargo, el tratamiento debe durar como
minimo una semana, atn en el caso de inflamaciones leves del tracto respiratorio. El tratamiento debe mantenerse durante 2-3 dias
después de la mejoria de los sintomas.

AGITAR EL FRASCO ANTES DE USAR

No debe ser administrado en menores de 2 afos.

Si olvido tomar QURA TOS:
No tome una dosis doble para compensar la dosis olvidada.

¢QUE DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS 0 SI TOMO MAS CANTIDAD DE LA NECESARIA?

Ante la eventualidad de una sobredosis o si tom6 mas cantidad de la necesaria concurrir al Hospital mas cercano o
comunicarse con los Centros de Toxicologia:

Hospital de Pediatria Ricardo Gutiérrez (011) 4962-2247 / 6666.

Hospital A. Posadas (011) 4654-6648 / 4658-7777.

Conservacion:

Este producto contiene como principio activo un extracto vegetal, por lo cual puede cambiar ocasionalmente su color sin que ello
afecte su eficacia y propiedades. Conservar a temperatura ambiente hasta 30 °C. No utilice este medicamento después de la fecha
de vencimiento que aparece en la caja y el frasco. La fecha de vencimiento es el tltimo dia del mes que se indica.

Presentacion:
Envase conteniendo 1 frasco por 100 mly vasito dosificador.

Ante cualquier duda consulte a su médico y/o farmacéutico. Este medicamento es libre de gluten.
MANTENER ESTE Y TODOS LOS MEDICAMENTOS FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS.

Medicamento herbario autorizado por el Ministerio de Salud.

Certificado N° 53.612

Director Técnico: Gaston Landsman. Farmacéutico.

Elaborado y/o acondicionado: Cnel. Méndez 440 (B1875DQJ) Wilde, Provincia de Buenos Aires.

Fecha de Gltima revision: 30/3/2017
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